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TRE KHUYET TﬁT TRONG
GIAO DUC MAM NON
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[ A.GIOI THIEU TONG QUAN

Fredtt Noveiri Khaewdt £6f cd hiéu luc tirngay 01 thing 01 nim 2011, theo do,
moi tré khuyét tit co quyén duoe di hoc. Hang ndm, Vu Gido duc Mam
non déu co huémeg din thie hién nim hoc, trong d6 co noi dung sido duc
hoa nhip. Cu thé: huy dong tré khuyét tit toi tnrémg, thue hién &y dung
ké hoach gido duc ci nhan, tién hinh thuc hién gido duc hoa nhap va
chuyén tiép lén cdp Tiéu hoc. Thuc hign gido duc hoa nhip khong chi
dem lai lpi ich va quyén dugce di hoc cia tré kKhuyét tit ma con demn lai loi
ich cho tit ci tré em, bii gido vién phai tim hiéu ré sau sic, phai 4p
dung nhimg phuong phap ci bigt dé ginp tré tiép thu nhimg tri thirc mé,
rén luyén nhime K ndne x& hoi. Didu nay tao oo hoi, didu kién cho gido
vign truimg thanh hon vé nghié¢p vu su pham va vimg vang hon trong
chuyén mon. Gido duc héa nhép ciing tao ra moi tnwmg ddm am, rén
luyén tinh yéu thuong, sé chia doi v tré em.

Tai ligu ndy sé trang hi cho gido vién nhimg kién thire co ban vé gido duc
hoa nhap dong thii goi ¥ mot 56 yéu t6 co ban khi tién hianh gido duc
hoa nhap trong tréme, 1ép mam non co tré khuyét tat theo hoc.

@ B. MUCTIEU

I. MUC TIEU CHUNG
Sau khi hoc xong module nay, newréd hoc co kha ning:
— Phsn tich duoce cic khidi nigm co ban cia gidao duc hoa nhip;
— Phan tich duoe cic yéu td cia gidgo duc hda nlép trong gido duc mém non.
II. MUC TIEU CU THE
1. vé kién thirc
— Néu dugc cic d3c difm ctia tré thudc cic dang thong dung: Khuyét it i
tué, khiém thinh, khiém thi, Khuyét tit ngon ngir.
— Phan tich duoe cic khdi nigm co ban cia gido duc hoa nhép, cic yéu to
cila gido duc hoa nhip trong gido duc mam non.

— Néu duge cich thnic td chire hoat dong gido duc hoa nhip trong truimg
méam non.
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2. ¥& ki nédng
— Xbc dinh ducc tré Khuyét titva nhimg kho khan cia tré.
— Td chifc moi réme va cic hoat dong gido duc hoa nhap phi hop véi
ning hue cia tré khuyét tit.
3. V& thai do
Tich cuc tim hidu va van dung kién thnte K ning vao td cnic cic hoat
dong sido duc hea nhiap cho tré khuyét tit.

[? €. NOI DUNG

TT Noi dung

1 | Timhiéu tré khuyét tat, cic ddn higu nhan dign khuyét tat & tré em.

2 | Gido duc hoa nhép trong gido duc mém non.

3 | Td chirc hoat dong gido duc hoa nhip ttong tiudmg mam non.

NI dung 1

TIM HIEU TRE KHUYET TAT, CAC DAL HIEU MHAN BIET
TRE KHUYET TAT

Hoat déng. Tim hi€u khai niém tré khuyé&t tat, cac bi&u hién
khuyét tat d tré em
1. Cau hoi
Cau 1. Thé ndo 1a tré khuyét tat?
C4u 2. Trinh bay cic dang khuyét tit thueme oip & tré em. Trinh by cic
didu higu bidu hién khuyét tit & tré em.
2. Thong tin phan hbi
*  Cau 1: Khdi nigm vé tré Knoyét tat:
— Tré khuyét tat I tré hi khiégm khuyét mot hodc nhiéu bo phin co thé
hoic bj suy giam chnic nang dugc hifu hign duédi dang tat, khién cho cic
hoat dong vasinh hoat hing nedy sap kho khan.
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Tré khuyét tit duoce chia theo mire do khuyét tat sau day:

Khuyét tat dic hiégt ndng, 13 tré do Khuyét tat din dén khong thé oy thue
hién viéc phuc vu nhu cau sinh hoat i nhan hing ngiy;

Khuyét tit ndng, 1 tré do khuyét tit dn dén khong thé tr thare hign mot
50 vigc phuc vu nhu ciu sinh hoat cd nhan hing ngy;

Khuyét tit nhe, I tré khuyét tit khong thuoc hai troime hop trén.

Theo phin loai cia Td chire Y té€ Thé gidd, co ba mitc do suy sidm la:
khiém kKhuyét, khuyét tat va tan tat:

Khiém khuyét chi dén su nit mat hodc khong hinh thutmg ciia ciu tic
crr thé lien quan dén tam li hodc v sinh 1.

Khuyét tit chi dén su oiam thidu cnie ndng hoat dong, 1a han qua oia su
khiém Khuyét.

Tan tit dé cip dén tinh thé kit loi hodc thiét thei cda ngutd mang khigm
khuyét do tic dong ciia moi mmg xung quanh lén tinh trang Khayét tat
cta ho (WHO, 1999).

Theo quan diém cta Td chitc Qudc té ngudd khuyét tit, ngudd kKhuayét tat
trir thanh fén 4214 do #iidk co b éi dé tham gia cic hoat dong x5 hoi va
cd mot cudc song gidng nhu thanh vien khdc (DPL 1952). Do vay, khuyét
tit Ii mot hién tuong phitae tap, phin anh sy tuong tic gitka cac tinh ning
crr thé va cic tinh ndng x& hoi ma trong d6 ngudd khuyét titsong.

Cau 2: Cac dang kKhuyét tit thudme oip & 8 em va ddu higu dé
nhin dign.

Tré khuyét tit thuémg dugce phin thinh cic nhom san: tré khiém thinh,
tré khi¢m thj, tré cham phét rién tri g hay oé kho khin vé hoc, ré
khuyét tit van dimg hay tré kho khin vé van dong, tré kho khin vé ngon
ngit, tré da tat (e co hai hodc nhiéu Khuyét tat) va té cd ciac dang
khuyét tit khac. Sau day chi dé cap 6 dang khuyét tat i tré mém non.

Tré khiém thinh:

Khii niém: Tré khiém thinh la tré bi kho khdn vé nghe, bi suy giam hay
miét kha ning nghe din dén cham phat trién ngon ngit, han ché cic
ndng siao tiép, teme hop nang hon tré khing noi duoe.

DAu higu nhén dién:

Tré khong nrémg vé noi oo phit ra tighg dong.

Tre khong tra léd khi nguod khac goi.



» Tré thudmg cha vy nhin moi cda nguod khac khi nghe hodc khi hoc noi: tré
noi rét to hodic khing noi diooc (cim).
+ CAc hiéu hién theo madc thei gian d€ c6 thé xic dinh tré hi khiém thinh

nhr sau:

Thang tudi ctiatré

Diéu hiéu nhén hiét

— Khoing hi giit minh hay tinh gizckhi oo tigng dong to gin tré.

Sau khi sinh .
g0 3 s _ Khong biét héng chuyén va au o bit chuérc, khong phan
& img vivi tiéng xic xic lc di chuyén.
— Khing quay diu tim ngudin phdt ra tiéng ndi cia ngudd
3 -6 thang xung quanh.
- Khong quay ddu khi duoc goi tén.
— Chi “nghe” mot ngudi ma khong higt nghe nhimg ngudd
9—12théng | THC N . . .
— Tach minh ra khoi cudc song, khong nghe va khong biét
lim theo ban va neardi khac.
— It noi hozc cham biét noi.
15 - 24 thang — Khong hiéu ngon ngit 1éd ndi va khong lam theo dugc 2
yéu ciu cita cha me va nguoi than, co gido...
— Khong nghe va hidu duoc 1od ndi, khing nhic hi chuyén
=y
30— 48 thang ké ngin. )
— N6i thim cich xa 0,5m khong 4 tré nhin miéng, tré
khing nhic lai duoe cic tir 43 nai tham.
— Khong hiéu cic cau chuyén trong gia dinh; nghe diroc it
it, phai nhic di nhic lai tré mbi nghe thiy, thutmg nhin
60 thang mig‘tn:g Im:uﬂ nhinra t?un_:rc- l}ﬁri nﬁi.ﬁ )
— Kho khin trong giao tiép, khong thé dién dat duoc ciu
va mau chuyén phit hop véi neit cinh; hodc co thé noi to,
lacloneg...
— Tré khiém thi:
+ Ehainiém:

o Tré khiém thi I tré¢ co khuyét tit thi giac, sau khi d3 c6 cic phuomg
tign tro gidp tdi da van gip nhiéu kho khin trong cic hoat dong cin

511 dung miat.
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Tré khi¢m thi bi suy giam kha ning nhin (nhin kém) hodc mat khi nang
nhin (mn).
DAu higu nhén dién:

Tré hé khong quay diu nhin theo dd vat, khong vid tay theo do vat, méat
khong binh thirémg (co thé mn).

Tré khong co kha ndng tim cac vat nho, méc din nhimg vat nay treé duoc
nhin thiy nhiéu lan.

Tré thuémg va cham cic do vat khi phii di vong quanh ching, 6m dau
khi cd tim hoic nhin vét gi d6.

Tré di ki phai Bn sérva hay va cham vao dd vat xang quanh, tim kKém dé
choi, do vat kho khdn.

Tré khong co su tiép xic bing mat, mat nhin 1ér dér.

Tré phai diéu chinh, nghiéng ddu, xoay cd hodc cd dinh mot bén mait dé
nhin bing mdt con lai.

Tré vii tay khong chinh xic khi véi lay cic do vit.

Hai mit chuyén dong khong dong déu hay mit mat di chuyén.

WEt chuyén dong ngang hay thing dimg qué nhanh ung gist nhin cu).
Khong co dong tit mat trong veo, den (gidc mac bi md, con nguoi trang,
hai mit co trong do nhiéu, hién tucmg phan sdng khi chup anh co dén
flash).

Thirémg xuyén it mrdre mdt khi tré khong khoc do ticlg dao.

Co0 phan img khong thoai mai vii anh sang manh (chimg so sang).

Két mac cia mat thuemg xuayén bi do.

Hinh ddng, cif va ciu tao mat bat thatme 1d rét.

Tré hi khuyét tit thi gidc it nhiéu ciing s& cd anh nrdmg dén tr duy hi
chim do thiéu cic hinh mu gitp tré tu duy tnre quan trong qua trinh
hinh thanh cic khai niém.

Néu duoe phit hign va khiic phuc simn cic biéu hién cia tat khigm thi
chiing ta sé gitp tré trinh duoc cham phat trién tu duy réat nhidu.

Tré khuyét tat tri tug:

Khii nigm: Tré kKhuyét it tri tui F tré ¢ nhimg han ché 1ém vé kha ning
thurc hign cdc chire ndng. Pac didm cda tat Ja:

Hoat ding tri tué dudd mire trung hinh.



Han ché vé hai hodc nhiéu hon nhimg linh vire hinh vi thich ‘mg nha:

siao tiép, tu phuc vu, song tai gia dinh, 3 hoi, s1r dung cic tién ich
cong cong, tu dinh hudmg, ki ndng hoc tip, giii tri, lao dong, siuc khoé
va an toan.

Xuat hign tat tnoedee 18 tudi.

D#Au higu nhén biét:

Tré 1 tudi khong hiét tén minh.

Tré 3 tudi khong nhéin ra hodc chi cic bo phan ciia mét va co thé,

Tré 4 tudi khong hiéu duoe nhimg ciu don gian.

Tré 5 tudi khong nshe hidu nhime cau chuyén don gian.

Tré hiéu hiét kho khin hom so vii tré cing do tudi...

¢ hinh thé khong can d6i, 4nh ndt va nét neit khir dai...

Cham biét noeing d&u va of dong tay chan, net tron mét xéch, van tay
chit nhit ndm ngang, luii day, ludi dim hoi chimg Down do rdi loan
nhiém sic thé cia gen).

Phan tmg chim véi Kich thich bén ngoai.

Kha nang phoi hop tay — mat kém.

Trianh giao tiép bing mat.

Tiép thu cham lai mau quén (nhé chiam quén nhanh).

Giao tiép bing ngdn ngit noi: cham hoic hoin toin khéng co, tré ndo noi
duoc thi chi st dung & mire do hét sirc han ché, noi khong 16, khong
thich hop.

Bifu hién cim xiic/tinh cam phiic tap.

Tu thu minh lai, noi rét it, tich biégt khoi ban beé, khong thich tham gia
vao cic hoat dong tap thé, luon luon so thét bai, tim trang rit phirc tap...

Chong ddi sy su chil ¥ cda nowed khédc, kho kiém ché phan img, khong
thé tuin theo quy tic choi‘hoc tap, quéy roi ttong lép hoc, dé bi sao
nhéng b kich thich bén ngodi, tir Jam tdn thuong ban than, say dan dém
cho ngudi khac, hanh vi rip khuon nsay moc...

Khi thay tré ¢ cic bidu hién trén cin dua tré di khdm d€ duoc trvan va
can thiép som.
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— Tré khuyét tit van dong:

+ Khdi niém: Tré Khuyét tat van dong 1a tré kho khin vé van dong. Po la
nhimg tré hi tdn thuong cic co quan vin dong tay, chén, hodc cotsong...
gay kho khin vé cim ndm, nam, ngdi, di, ding va di chuyén.

+ Déauhigunhan diégn:

s Tré 10 thing tudi khong tir ngdi mot minh, tré 2 tudi khong co ki ning
tu di mét minh, tré 4 tudi khong co kha ning tu cin bing trén 1 chin
trong mot théd gian ngdn, tré van dong kho khén hon so vii tré cing tadi.

» Dua vao cic moc phit trién van dong cia tré, co thé phit hign sém tré
khuyét tit van dong néu tré co nhimg bidu hién nhu sau:

Thang tuoi Du hiéu nhan biét

cuatre

1 théng Pt nim ngita ma tré khong co o dong chan, khong co
dap, nang chin, dua chén lén trén.

2 thang Khong thé nginge, cat dau khi dit ndm sap.

3 thang Khong giir dau tu ngdng khi bé ngdi.

. Khong thé ngdi thing khi duoc &t tua hmg va din nedng

4 thang z
thing.

o thang Khong biét d&p manh tay, chan trong bin nuére khi tim.

6 thang Khong dua tay véri ra trudre, it ndm tré khong ny Kt ngnre.

7 thang Khong biét ngdi, dimg mot lic khi khong co ngrid d&, dimg
trén hai chin khong vimeg khi duoc dé.

& thang Khong thé budre di khi duoe gilt & tr thé dimg.

10 théng Khﬁnjg*ﬂléh:ﬂvﬁnhénghé’déhu&cdivﬁisugjﬁpdﬁcﬁa
ngudi lom.

12 thiang Khong thé tir dimg mot minh vi bo bing hai tay, hai chén.

13 thiang Fhong tu minh dimg 1én va di vai budc xiéu veo.

15 thing Khong thé tyminh di xiéu veo i birére v tréo ciu thans.

18 théng Khong thé tr di mot cich vimg vang, ném diroe bong, cii

nhit bong ne khing ngi.
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Theng tuoi Déu hiéu nhan bit
cuatre

21 thang Khong thé tirtréo lén ghé, khong thé budc lén ciu thang,

24 théng K%lﬁngthétl,rlénm_lﬁng ciu thang iimg béc bang hai chan
va chay vimg.

33 thang Khong thé iy nhay chum chan, di nhon trén dau ban chan.

48 théng Khong thé chay theo va dimg chén 44 hong, chay trén din
ngon chin va tréo 1én xe ba bdanh.

54 thang Iﬂfﬂgh;lénmﬁngcﬁuﬂﬂngbﬁnghaidﬁndﬁinlnu&
mii bic.

60 théng dlﬂélﬁljgﬂlétﬁprﬁyhﬁng,lﬂlé}rlﬁcﬁ,lénmﬁngcﬁuﬂmg

Khi thiy tré cd nhimg ddun higu nhar trén, gido vién va gia dinh cin cho
tré di kham va can thiép sém cho tré.

— Tré khuyét tit ngén ngir:

+ Ehainiém:
Tré khuyét tit ngon neir i tré hi tén thuong co quan tiép nhén, chi huy
ngon ngit va cic ho phin cta co quan phit dm Bm cho tré noi kho khan
hozic méat ki ndne noi (cim).

+ Dauhigu nhén biét:

s Khong quay diu theo dm thanh.

s  Khong mim cudd vid ngui khic hic 3 thang tudi.

s Khong bap be hic9 thang tdi.

e Khong chi ngon tay do vt ma tré quan tim Itc 12 thang tudi.

+ Ehéng noi dugc tir don lic 16 thang.

s Tré 18 thiang khong noi duoc iéng me.

e Tré 2 tubi khong goi duoc tén ngudi thin cha me anh em.

e Tré 3 tudi khong nkic lai duoce ciu don gian.

o Tré 4 mbi khong noi duroe can di nghia.

o Tré 5 mbi khong tiép xic va noi chuyén duoe vid ngred neoai gia dinh.
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Dua vao cic mdc phat trién ngon ngit theo d6 tudi hodc khi tré cd cic
ddu higu sau day 48 phit hién sém tré khuyét tht ngon neir:

Thing tudi cia tré

Biéu hién

Giat minh véi tigng dong, biét Ang nghe giong noi

0— 1 than
& ciia nguod cham soc.
2_ 3 thing Phit ra tiéng oir oin, vai dm thanh kifu noayén am,
dap tra giong noi va bap be.
4 6 thang Bip be thinh tang, bat chudc vai 4am thanh, nhiéu
kifu lén siong va noi to.
79 thang Hiéu mét vai tir va yéu ciu don gian, bit charde vai
am thanh co thé ndi “mama” “ba ba”.
10— 12 théns Hiéu ¥ nghia cia “khong”, ddp ra vai yéu ciu, quay
lai khi duoc goi tén, noi duoc vai tir domn.
13— 15 thang Nai duoe 5— 10 tir, chil yéu la danh tir, chi ding ngared
va vit khi duoe yéu cu.
Lam theo vai ménh lénh don gian, noi ciu 2 i, vi du:
16— 18 thang “Pi choi”. Biét tra 1éd “Me dau?” (chi vao Me). “Ao dep
ciaai?” (“Cihia con”).
Tra léd vai cdu hoi “co”, "khong” (Wi du: “Con co dn
24— 30 thang nita khong?” — “Khong”). Goi tén nhimg d6 vat quen
thuéic hing ngiy, noi nhimg cau chira hoan chinh.
Noi cau 3 — 4 tir, &it vai dang ciu hoi, dimg thé phd
36— 48 tha dinh khong thé va khong lam dugce, hiéu tir tai sao?
& Ai?Va bao nhigu? Vi du: Tra léd cdu hoi “Ba con d&&u?”
{Ba dilam). Hoi: “Me lam =i do?".
Noi ciau hoan chinh, bat d3u ké chuyén dii hon. Vi
45— 60 thang du: fitruﬁmg, con choi xich du voi ban. Hom nay, con
dhrore dn banh sinh nhébt han Lan!
— Trétu ki

+ Khai nigm: Tu K 13 mot hoi chimg rdi loan phiat trién chung v cac hanh
vi, hidu hién tnurére 30 thang tudi vid nhimg nét chni yéusau:
« Rdiloan tdc do va trinh ty phit trién.
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