CAC PHUONG PHAP HOQC TIENG ANH HIEU QUA

No6i dén viéc hoc tiéng Anh, ban c6 thoi quen doc-chép-lip lai dé ghi nhd tir mgi? Cach
hoc nay that ra di 15i thoi, vira thu dong vira 1am ban mau chan. Cé cau thanh ngir “practice
makes perfect” (co cong mai sit, co ngay nén kim), nhung dé “mai sit” hiéu qua, ban can hoc
dung phuong phap. Dudi day 1a 5 cach hoc tiéng Anh nhanh tién b nhat, dic biét phu hop

cho nguo1 ban ron:

Trong 4 k¥ niang Nghe - Noi - Poc - Viét, da s ngudi hoc déu gip kho khin v6i k§ ning
No6i. Ban d& dang tim duoc rat nhiéu tai liéu dé may mo cho cac ky ning con lai, nhung dé
luyén néi tiéng Anh thanh cong, hay cham chi bat chudc cach phat 4m, nhan nha cta ngudi ban

ngu.

Ban c6 hay nghe nhirng ban tin trén cac trang web tin titc nhu BBC, CNN, VOA, xem
cac kénh Discovery Channel, Cartoon Network,..., nghe nhac US-UK hay xem phim truyén
hinh dai tap cua Anh hay My khong?



Hay tap nghe tiéng Anh it nhat 10 phiit mdi ngay va duy tri thoi quen d6, ddng thoi, cb

gang bat chudc ngudi ban ngilt noi1 giong chuan.

Khi dugc nhém vao cung 1 chu dé, viéc hoc thudc tir vung ddm bao sé tr¢ nén don gian

hon rat nhiéu.

Day la cach ddc biét hay cho nguoi lam viéc van phong vi khi hoc tir vung theo chuyén
nganh minh lam, ban s& phat huy duoc tdi da von tur vung do, khién cudc hoi thoai ctia ban voi

d6ng nghiép hay ddi tic nudc ngoai troi chay va nhiéu y tudng.

Dé trau doi von tiéng Anh cong s, ban c6 thé bat dau vo1 mot so6 chu dé pho bi€n nhu:

vi€t email, thuyét trinh, cudc hop bang tiéng Anh, lam vi¢c vai s€p nude ngoai,...

Ban nén thuc hanh nhitng kién thirc di hoc bang cach néi tiéng Anh thuong xuyén.
Chang han nhu khi di mua sam, hiy thir goi tén cac mén d6 minh mudén mua bang tiéng Anh,

ghi chi lai nhitng tir minh chua biét d¢é tra tir dién va hoc thém.

Khi trao d6i véi sép hay dong nghiép nudc ngoai, ngay ca khi von tir con han ché hay

ngit phap chua virng, ban hiy c6 ging dién dat y mudn noi biang nhitng tir vung don gian.

Ngoai ra, ban ¢ thé nho mot ngudi ban gioi tiéng Anh chinh sira, gop ¥ cho minh dé dan
dan khic phuc cac nhuge diém. Hay cho ban than dugc phép sai vi tiéng Anh von khong phai

tiéng me dé, ban c6 quyén tu tin vi minh c6 kha ning giao tiép bang hai ngdn ngit khac nhau.



Ban s& tim thay rat nhiéu truyén ngan tiéng Anh thu vi trén Internet kém audio giup ban
luyén nghe. Sau d6, hiy viét lai ra gidy nhitng gi minh nghe duoc véi thi qua khir don, roi

chuyén dbi sang céc thi khac nhu qua khir hoan thanh, hién tai, hay twong lai.

Ban c6 thé dung cong cu truc tuyén, hodc nho ban be, gido vién nguoi ban ngit kiém tra
lai chinh ta va ngir phap. Sau mot thoi gian ngin, dam bao ngit phap tiéng Anh cta ban s& dat

dugc nhitng budc tién 1o rét.

Mot trong nhitng cach hoc tiéng Anh nhanh nhit 13 rén luyén trong méi trudng noi
tiéng Anh véi nguoi ban xt. Theo cac chuyén gia Anh ngit, moi trudng 13 yéu t vo cling quan
trong ddi v6i viéc hoc ngdn ngit. D6 13 1y do vi sao nhirng ngudi di du hoc hay dinh cu ldu nim

& nudc ngoai giao ti€p tieng Anh rat troi chay va tu nhién.

Khi thuong xuyén ti€p xuc cung giong chuan ctia nguoi ban ngit, ban s€ dan dan chinh
stra dugc cac 16i nguoi Viét thuong mac phai khi noi tiéng Anh nhu luge bo 4m cuoi “s”, “sh”,

“ch”..., hay ngit diéu thiéu 1én xudng, nhin nh4 & nhiing tir khoa quan trong.




01 v&1 nhitng nguoi ban ron, viée sap x€p thoi gian dé hoc tieng Anh khong
phai la viéc don gidn, tuy nhién ti€éng Anh lai la yéu t6 quan trong can thiét
trong cong viéc va cudc song. Thong qua bai viét hom nay, cac chuyén gia

s€ chia sé cho cac ban 7 cach hoc ti€éng Anh hi¢u qua danh riéng cho nguoi ban ron.
Can xac dinh r6 muc dich hgc tiéng Anh ctia minh

Pé bit dau bude vao cong cudc hoc tiéng Anh, ban cin phai xac dinh 16 muc dich hoc
tiéng Anh ciia minh 14 gi. Vi du ban muén giao tiép duoc véi ngudi ban xir, hay co y dinh thi
TOEIC, thi IELTS,... Luc d6 méi dinh huéng dwoc minh can chi trong rén luyén k¥ ning gi, tir
d6 sé& tim duoc phwong phap hoc tiéng Anh hiéu qua, phu hop.

Phai c6 ¥ chi, long quyét tim

Hoc tiéng Anh cin phai c6 sy ddu tu vé mat thoi gian, nén nhitng nguoi ban ron hoc tiéng
Anh s& cam thay viéc nay khong hé don gian. Nhung da c6 rat nhidu nguoi lam dugce, mdi ngay
chi can ban bo ra 20 — 30 phut tu hoc tiéng Anh va kién tri thyc hién théi quen nay thi chéic

chdn ban s c6 kha nang cao dat dugc muc ti€u ma minh deé ra.
Hoc tir méi moi ngay

Pay 1a mot cach hoc tiéng Anh hiéu qué khong chi danh riéng cho ngudi ban ron ma tat

ca nhitng ai dang mubn hoc t6t tiéng Anh déu phai ap dung.

Hay lap mot danh sach nhiing tir vung tiéng Anh thong dung, phd bién trong chuyén
nganh ma ban dang lam viéc. Nén nhd phai ghi rd nghia cua tir, cach phat 4m, dang tir, va 1y

mot s6 vi du cu thé dé gitp ban nhé 1au hon. Sau do mdi ngay cham chi hoc thude 5 — 10 tu



vung thi chi mot thdi gian ngan ban s& nhan thiy trinh d6 tiéng Anh ciia minh di khac xua rat

nhiéu.
Hoc tiéng Anh bz"lng cach nghe nhac

Nghe nhac dé hoc tiéng Anh 1a phuong phép hoc dugc tng dung & nhiéu nudc trén thé
gidi, gitp ngudi hoc thich thi, khong gdy nham chan. Ban c6 thé vira nghe nhac tiéng Anh vira

hoc tir vung thong qua 161 bai hat.

Trude khi nghe, ban hiy doc qua 1i bai hat va cd ging hiéu nghia ciia bai hat. Trong khi
nghe, ban hiy nhdm theo bai hat, dé luyén cach phat Am. Ban nén ghi chu lai nhiing tir va cau
tric cAu mdi, tra nghia cta chiung dé hoc thuéc. Néu ban da nghe nhiéu lan bai hat thi hiy tha

khong nhin man hinh, chi nghe va chép lai 1i dé so sanh.

Cich hoc tiéng Anh hiéu qua nay khong chi gifip ban biét thém nhiéu tir méi ma con

gitip ban thu gidn, giam cing thang sau mot ngay lam viéc mét moi.
Xem phim bing tiéng Anh
Nhiéu ngudi van thic mic, phim anh sé gitp viéc hoc tiéng Anh hiéu qua thé nio?

Céc chuyén cho biét, viéc xem phim tiéng Anh khong chi gitip ban cai thién dugc vén tir
vung, kha ning nghe, cach phat 4m giéng ngudi ban x&r ma con biét duoc nhiéu tir 16ng, cach sir

dung tu phu hop trong tirng ngtt canh.

Do d6, ban c6 thé xem phim tiéng Anh c6 phu dé (subtitle) vao thoi gian nghi trua, cd
gang hiéu ¥ chinh trong cudc hoi thoai qua cach nhan cau, biéu cam ctia nhin vat. Cach hoc nay
s& gitip cho ban cai thién kha ning nghe mot cach hiéu qua du khong co nhiéu thdi gian hoc

tiéng Anh.





